CHAMPIONNAT REGIONAL UFOLEP - GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Filiere nationale - SAMEDI 14 MARS 2015 a BLANQUEFORT

|PLATEAU A SAUT BARRES REPOS 1 POUTRE SOoL REPOS 2
N5 14/18 N5 14/18 N5 14/18 N5 14/18
9h30/11h GYMNIX BLANQUEFORT LORMONT MARTIGNAS
N4 TC N4 TC N4 TC N4 TC
11h/13 h 10 SALLES BOUCAU TARNOS TONNEINS BLAYE
N4 TC N4 TC N4 TC N4 TC N4 TC N4 TC
13h10/15h20 BAZAS GYMNIX 1 LORMONT VILLENEUVE BLANQUEFORT CAM
PALMARES INTERMEDIAIRE
N4 14/18 N4 14/18 N4 14/18 N4 14/18 N3 11/16 N3 11/16
15h45/17h55 LORMONT GYMNIX VILLENEUVE BRUGES BLANQUEFORT VILLENEUVE
N4 11/15 N4 11/15 N4 8/12 N4 11/15 N4 11/15
17h55/19h45 PLG VILLENEUVE BIARRITZ LE BOUSCAT BRUGES
N2 11/16 N2 TC N3 TC N3 TC N3 TC
19h45/21h35 LE BOUSCAT FUMEL BOUCAU TARNOS BLANQUEFORT BRUGES
R Blanquefort Lormont L . . Martignas Gymnix
Juges de 9h30a Réunion juges a
Boucau Blaye Biarritz Tonneins
15h10 8h30
Villeneuve Salles Bazas CAM
Gymnix Bruges L . N Villeneuve Lormont
Juges de 15h45 — Réunion juges a
. Biarritz Le Bouscat Blanquefort PLG
a 21h35 14h45
Boucau
|PLATEAU B SAUT BARRES REPOS 1 POUTRE SOoL REPOS 2
N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC
11h/13 h 10 SALLES MARTGNAS BLAYE 1 BERNOS BEAULAC BAZAS TONNEINS
N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC N7 TC
13h10/15h20 LE BOUSCAT LORMONT TONNEINS GYMNIX VILLENEUVE BLAYE 2
PALMARES INTERMEDIAIRE
N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 TC N6 TC N6 TC
15h45/17h55 BLAYE 1 MIMIZAN BRUGES BIARRITZ FUMEL AIGUILLON
N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 14/18
17h55/19h45 BOUCAU TARNOS 2 BAZAS GYMNIX TONNEINS BLAYE 2 VILLENEUVE
N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15
19h45/21h35 CAM VILLENEUVE BOUCAU TARNOS 1 LORMONT BLAYE 3
. Martignas Bernos L . . Salles Blaye
Juges de 11h a Réunion juges a
Bazas Tonneins Lormont Le Bouscat
15h10 10h
Gymnix Villeneuve
Bruges Villeneuve L . N Blaye Boucau
Juges de 15h45 — Réunion juges a —
. Lormont Biarritz Fumel Aiguillon
a 21h35 14h45
Tonneins CAM Gymnix Bazas

Les tables de juges pourront étre modifiées selon les besoins de la compétition

Les équipes :

* auront 4 minutes d'échauffement par agrés

* doivent se tenir a la disposition du chef de plateau 1/2 heure avant I'heure prévue sur 'organigramme

* se présenteront 1 heure avant leur horaire de passage au contréle des licences (salle d'échauffement)

* une salle d'échauffement est a votre disposition avec les agres

* une seule individuelle autorisée par équipe

Merci de prévenir vos adhérents (parents et gymnastes) que les horaires sont aproximatifs et qu'il est possible que le palmarés et /ou la
compétition peuvent avoir de I'avance ou du retard




CHAMPIONNAT REGIONAL UFOLEP - GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
Filiere nationale - DIMANCHE 15 MARS 2015 a BLANQUEFORT

PLATEAU A SAUT BARRES REPOS 1 POUTRE SOL
N5 TC N5 TC N5 TC N5 TC
10 h 11h30
ENVOL MONFLANQUIN TONNEINS BLANQUEFORT
N5 TC N5 TC N5 11/15 N5 TC N5 TC
11h30/ 13 h10
LE BOUSCAT BRUGES MONFLANQUIN BIARRITZ FUMEL
PAUSE =20 minute
N5 11/15 N5 11/15 N5 11/15 N5 - 7/10
13h30/ 15h
BLANQUEFORT CAM FUMEL LE BOUSCAT
N5 11/15 N5 11/15 N5 11/15 N5 11/15 N5 11/15
15H/17H10
SALLES LE BOUSCAT BAZAS BRUGES VILLENEUVE
Palmares a 17h30
CAM Fumel i . Envol Blanquefort
Réunion juges a
Juges Le Bouscat Bazas 9h Tonneins Villeneuve
Monflanquin Salles Bruges Biarritz
PLATEAU B SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
10h30/12h30 N6 7/14 ans N6 7/14 ans N6 7/14 ans N6 7/14 ans N6 7/10 ans N5 7/10 ans
Villeneuve Blanquefort Tonneins Biganos Boucau Lormont
N5 7/14 ans N5-5 7/14 ans N5-5 11 et + N5 1let+ N5 7/14 ans
12H30/ 14H30
Blanquefort Tonneins Lormont Bruges Boucau
PAUSE = 30 minutes
15H /17H N2 11 et + N3 11/18 ans N4 11 et + N4 8/14 ans N4 8/14 ans
Villeneuve Boucau Blanquefort Villeneuve Lormont
Palmares a 17 h 45
JUGES - Réuniona 10 h 30
Lormont Boucau Blanquefort Lormont Blanquefort Villeneuve
Biganos Tonneins Villeneuve Bruges Tonneins Boucau
Jugement :

Les équipes :

*auront 4 minutes d'échauffement par agrés

Les tables de juges pourront étre modifiées selon les besoins de la compétition

* doivent se tenir a la disposition du chef de plateau 1/2 heure avant I'heure prévue sur I'organigramme

* se présenteront 1 heure avant leur horaire de passage au controle des licences (salle d'échauffement)
* une salle d'échauffement est a votre disposition les agres

* une seule individuelle autorisée par équipe

Merci de prévenir vos adhérents (parents et gymnastes) que les horaires sont aproximatifs et qu'il est possible que le palmares et /
ou la compétition peuvent avoir de I'avance ou du retard




